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DESCRIPCION DE LA CARRERA

La carrera de Tecnologia Superior en Rehabilitacion Fisica forma tecndlogos comprometidos con el
bienestar fisico y funcional de las personas, preparados para prevenir, tratar y acompanar procesos de
recuperacion ante diversas patologias y condiciones clinicas. El estudiante adquiere competencias
clave en evaluacion funcional, intervencion terapéutica, promocion de la salud y acompanamiento en
procesos de rehabilitacion.

Durante su formacion, desarrolla habilidades en morfofisiologia, biomecdnica, kinesiologia, salud
mental, diagnostico por imagen, farmacologia y nutricidn, con una base practica sdlida desde los
primeros niveles. Estd capacitado para intervenir en poblaciones pedidtricas, adultos mayores,
personas con discapacidad, deportistas y pacientes con afecciones neuroldgicas o respiratorias.

Nuestros egresados se desempenan como asistentes de rehabilitacion, terapeutas fisicos en centros de
salud, consultorios particulares, instituciones educativas o proyectos comunitarios, aportando al

cuidado integral y a la mejora de la calidad de vida de sus pacientes.

En Cordillera, te preparamos para sanar con conocimiento, servir con empatia y alcanzar la cima del
cuidado fisico integral.

PERFIL PROFESIONAL

El profesional egresado de la carrera de Rehabilitacion Fisica estard capacitado para evaluar, disenar e
implementar planes de tratamiento fisioterapéutico personalizados, aplicando técnicas actualizadas en
terapia manual, ejercicio terapéutico, electroterapia, kinesiologia, ortesis y protesis, tanto en contextos
clinicos como comunitarios y deportivos.

Tendrd la capacidad de trabajar de forma colaborativa en equipos interdisciplinarios de salud, actuar
con sensibilidad y compromiso ético, y generar propuestas innovadoras en prevencion, promocion y
rehabilitacion fisica. Ademds, contard con las herramientas necesarias para emprender servicios
propios, liderar programas de atencidn comunitaria 0 desempenarse en instituciones publicas vy
privadas, contribuyendo activamente al bienestar fisico, emocional y funcional de la poblacion.



CAMPO OCUPACIONAL

El tecndlogo en rehabilitacion fisica puede ejercer en centros de salud, clinicas, hospitales,
instituciones educativas, organizaciones comunitarias o de forma independiente:

- Asistente en fisioterapia

« Técnico en rehabilitacion fisica

+ Auxiliar en medicina deportiva

« Colaborador en rehabilitacion neurolégica o respiratoria
- Rehabilitador domiciliario

- Asistente en estimulacion temprana

+ Operador en centros geridtricos

- Técnico en atencién inclusiva

+ Coordinador de programas comunitarios

- Emprendedor de un centro de rehabilitacion

MALLA CURRICULAR

- Morfofisiologia | - Morfofisiologia I

- Semiologia - Biomecdanica |

- Etica profesional - Biofisica

« Primeros auxilios « Farmacologia

« Pensamiento critico * Inteligencia emocional

K NIVEL 74 SNiveL

« Biomecanica ll + Medios diagnosticos por imagen
- Patologia « Kinesiologia i

+ Nutricion - Ortesis y protesis

« Kinesiologia | « Psiquiatria y salud mental

* Proyectos « Emprendimiento e innovacion

NVl

- Rehabilitaciéon pedidtrica

« Rehabilitacion del adulto mayor
« Clinica deportiva

« Clinica neurologica

« Clinica respiratoria



Tecnoldgico

Universitario
Cordillera

7\

www.cordillera.edu.ec



